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Páscoa
A maioria das tradições do feriado religioso

da Páscoa está contida nos rituais pagãos, o
que gerou grande variedade de lendas, ícones,
símbolos e costumes, que passaram a fazer
parte da celebração.

 As tribos pagãs celebram o nascimento da
primavera em honra do final do equinócio de
Inverno, que deu origem à Páscoa pagã. Os
judeus celebravam a Páscoa mesmo antes do
nascimento de Jesus, mas com o sentido de
liberdade após muitos anos de escravidão no
Egipto. Na civilização cristã, "Páscoa" tem
origem hebraica e significa passagem, celebra
a ressurreição de Cristo e a sua ascensão ao
céu, dois dias depois da morte na cruz (Sexta-
feira Santa).

Nas celebrações e nas festas de família os
ovos e os coelhos como símbolos da Páscoa
já são uma tradição. O ovo é considerado por
muitas culturas a mais perfeita embalagem
natural e simboliza o começo do universo, por
representar a vida foi adoptado como símbolo
pascal. Ovos eram cozidos e comidos durante
os festivais do antigo Egipto, Pérsia, Grécia e
Roma. Coloridos, eram presenteados para
celebrar a chegada da florida primavera, depois
do inverno branco no Hemisfério Norte. Os ovos
de chocolate surgiram no século XVII, mas
apenas na década de 60 é que apareceram os
ovos de chocolate como os conhecemos hoje.

Um outro ícone e talvez o mais
predominante nestas festividades é o Coelho
da Páscoa tem origem anglo-saxónica e pré
cristã que surgiu porque simboliza a
fecundidade e é associado á abundância no
inicio da primavera.

A Páscoa desde sempre esteve associada
ao final do equinócio do Inverno e do inicio da
Primavera, e liga o lírio à festa pascal. O lírio é
símbolo da pureza pela sua cor e delicada forma
também simboliza inocência e a vida junto a
Deus.

Nos nossos dias, a Páscoa já não é
celebrada apenas como uma festa cristã. Mas
como uma festa de família, é uma quadra feita
de tradições, a troca do folar e do ramo entre
padrinhos e afilhados, a oferta de amêndoas e
chocolates entre os mais novos e, na vertente
mais religiosa, os cristãos recebem Cristo em
casa rodeados dos que mais gostam. EA
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